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Wsrod dziennikarzy czynnych zawodowo, a takze seniorow nie brakuje osob, ktore uprawiaja
lekkoatletyke. Sa tacy, ktérzy regularnie w maratonach i biegach okoliczno$ciowych. Z mysla o
nich Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki Masters wspdlnie ze Stowarzyszeniem Dziennikarzy

Rzeczypospolitej Polskiej postanowit zorganizowac 1. Mistrzostwa Polski Dziennikarzy w
Lekkiej Atletyce.

Impreza odbedzie sie na Stadionie Miejskim w Toruniu w dniach 30 czerwca 1 lipca 2018 r. Zawody maja
charakter ogdlnopolski. Konkurencje odbywacd sie beda w grupach wiekowych. Ponizej zamieszczamy
regulamin zawodéw. W najblizszych dniach na stronie Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki Masters
(pzlam.pl) umieszczona bedzie karta zgtoszeniowa za pomoca, ktorej uczestnicy bedg mogli formalnie
rejestrowaé swdj udziat w 1. Mistrzostwach Polski Dziennikarzy w Lekkiej Atletyce.

Na wszelkie dodatkowe pytania zwigzane z czempionatem odpowiada rzecznik prasowy PZLAM (tel. 605
58 57 51, e-mail: media@niejadlik.com.pl)

Do pobrania regulamin:

1. Mistrzostwa Polski Dziennikarzy w Lekkiej Atletyce - regulamin
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